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Entendiendo
la Sunnah

El camino del Mensajero Muhammad &Z¢

.
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Dios envidé mensajeros a la humanidad
como guias. Eran portadores de las
escrituras y modelos para su pueblo. Dios
nos cuenta las historias de los Mensajeros
en el Coran. El Mensajero final Muhammad
#2: fue enviado con el propésito de ser
portador de las palabras de Dios, lidery
guia. Al ser el ultimo Mensajero de Dios, fue
enviado a toda la humanidad y no solo a
una hacion o grupo especifico.
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Este simbolo es una oracion que se escribe con caligra-
fia drabe. Se dice/escribe siempre que se menciona al
Mensajero Muhammad, segun el mandato del Coran
33:56. Significa «Que Dios le honre, le bendiga y le pro-
tejax.
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Como musulmanes, se hos ordena
seguirle y tomarle como ejemplo. Dios dice:
«El Mensajero de Dios es un excelente
modelo para aquellos de vosotros que
ponen su esperanza en Dios y en el Ultimo
Dia y recuerdan a Dios a menudo.» [33:21]
En otro pasaje, Dios nos ordena obedecer al
Mensajero Muhammad &£k, «Quien
obedece al Mensajero ha obedecido
verdaderamente a Dios; pero a los que se
apartan - no te hemos enviado sobre ellos
como guardian.» [4:80] Seguir al Mensajero
Muhammad £&: es un deber religioso que
conlleva recompensas y el perdén de Dios.
Dios dice: «Di: Si amas a Dios, sigueme, Dios
te amara y te perdonara tus pecados.

Dios es todo Perdonador y Misericordioson».
[3:31]
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;De donde tomamos este ejemplo? Lo
tomamos de algo llamado la Sunnah. La
Sunnah, en términos generales, se refiere a
las ensenanzas y la forma de vida del
Mensajero Muhammad &&:. Es el ejemplo
vivido y el modelo de vida del Mensajero
Muhammad &£k, tomado de las narraciones
gue fueron reportadas por sus discipulos,
en las que narraron sus dichos,
describieron sus acciones, mencionaron
Incidentes que tuvieron lugar en su
presenciay su aprobaciéon tacita de los
Mmismos, e incluso sus descripciones fisicas,
manierismos y etiqueta. Todo ello se
denomina Sunnah. La palabra Sunnah
significa literalmente «camino» y, por tanto,
la Sunnah del Mensajero Muhammad &£«
es su camino y su ejemplo.
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Los eruditos del Islam conocen
practicamente todos los detalles de la vida
del Mensajero Muhammad £Z:. Se nos
ensena a conocer sus habitos, como la
forma en que dormia, comia, se sentaba,
caminaba, saludaba a los demas, etc. Se
nos instruye para gue conozcamos Sus
rituales de adoracion y devociodn. Las
descripciones fisicas del Mensajero
Muhammad £&¢, como su estatura,
constitucion y complexion, se registran
para que podamos imaginarnoslo. Se nos
invita a saber como vivia, lo que comiay
bebia, los tipos de ropa que vestia y las
descripciones de las habitaciones en las
que vivia. Debemos conocer su caracter, su
bondad, amabilidad y misericordia, su
justicia y equidad.
cComo afrontaba los momentos en los
que se enfadaba como consecuencia de
alguna injusticia o dano cometido?
Tenemos informes a través de los cuales
podemos reconstruir su rutina diaria
general desde el momento en que se
despertaba hasta que se iba a dormir.
Tenemos informes detallados de su vida 'y
de los principales incidentes que tuvieron
lugar.

.
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Del mismo modo que Dios preservo el
Coran en una tradicion oral que también se
registro por escrito, el ejemplo y modelo de
vida del Mensajero Muhammad &£«
tambieén se preservo oralmente y por
escrito. Los discipulos del Mensajero
Muhammad £&: no sélo memorizaban el
Coran, sino que también anotabany
memorizaban con precision las
declaraciones y acciones del Mensajero
Muhammad £&:. Estas narraciones se
transmitian a otros oralmente, se
registraban y documentaban, se
memorizaban y se transmitian. Con el
tiempo, estas tradiciones se escribieron y se
recopilaron libros que contenian estas
narraciones. Este campo del conocimiento
en el Islam se conoce como hadiz, o
literalmente «narracion» o «tradicionn».
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Para garantizar la exactitud y la
autenticidad, los primeros eruditos
musulmanes mencionaban los nombres de
los narradores en la cadena que conducia a
la tradicién del Mensajero Muhammad &&:.
Esencialmente, nombraban a su maestro, y
asi sucesivamente, hasta llegar al nombre
del discipulo que escuchod o vio la tradicidon
directamente del Mensajero Muhammad
{;“@ Este nombramiento de narradores se
denomina cadena de narradores.

Los eruditos expertos memorizarian las
cadenas, pero también conocerian las
biografias detalladas de los narradores
individuales con detalles clave como su ano
de nacimiento y muerte, donde vivieron y
viajaron, a qué eruditos conocieron y de
guiénes aprendierony, a su vez, a los
alumnos a los que ensenaron mas tarde, su
fuerza y precision de memoria y recuerdo de
las narraciones. Todo ello permitiria a los
eruditos juzgar la exactitud y autenticidad
de las narraciones. Los eruditos clasificaban
las narraciones como aceptables o
iInaceptables. Se trata de toda una ciencia
con muchas disciplinas que se han

desarrollado y codificado
a lo largo de los siglos.

.
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Posteriormente, los eruditos recopilaron
las narraciones en libros por temas. Por
ejemplo, narraciones relacionadas con
normas juridicas y asuntos de derecho
ritual, o narraciones que describian al
Mensajero Muhammad £Z¢, o narraciones
sobre sus oraciones o harraciones sobre su
caracter y sus modales. Otros compilarian
libros de narraciones sobre un tema
singular, como las devociones rituales
diarias o un aspecto de la creencia.
Tenemos miles de narraciones del
Mensajero Muhammad &&:.




L

Amar, aprender y seguir el ejemplo
vivido y el modelo de vida del Mensajero
Muhammad &t es importante en la vida
de un musulman. Es la forma en que
podemos asegurarnos de que estamos
adorando a Dios correctamente y como
Dios mismo ordeno. También podemos
asegurarnos de gue estamos siguiendo el
ejemplo del Mensajero Muhammad &«
como Dios nos dijo en el Coran.

Recordemos que huestro testimonio de
fe significa que creemos en el Unico Dios
Verdadero, y rechazamos a los dioses falsos.
Incluye que Muhammad &£ es el Unico
Camino hacia Dios. Debemos creer en lo
que trajo Muhammad £&Z:, obedecer sus
mandamientos, abstenernos de sus
prohibiciones, y s6lo adorar a Dios de
acuerdo con su ejemplo y ensenanzas.
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