
El Sacrificio Animal
Ritual en el Islam
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 Un acto de devoción religiosa realizado 
por musulmanes en todo el mundo en el 
último mes islámico del año es la ofrenda de 
sacrificio animal ritual. A diferencia de otras 
religiones donde solía practicarse pero ya no 
se realiza debido a cambios, en el Islam es 
un claro acto de devoción que forma parte de 
la tradición. En el Islam, es diferente a como 
ocurre en sociedades paganas pasadas y 
presentes, o en movimientos ocultos. En 
esas otras tradiciones, la carne puede 
dejarse o descartarse, o realizarse con 
intenciones nefastas. En el Islam, el sacrificio 
animal ritual es una expresión de conciencia 
de Dios y fe que tiene regulaciones claras.

 Un ejemplo de este acto de devoción se 
puede ver en la historia del Mensajero 
Abraham. Dios le mostró en un sueño que 
debía sacrificar a su hijo, Ismael. "Cuando 
Ismael fue capaz de trabajar con él, Abraham 
dijo: '¡Oh, querido hijo mío! He visto en un 
sueño que te sacrificaba. Así que dime qué 
opinas'. Él respondió: '¡Oh, querido padre 
mío! Haz lo que se te ha ordenado. Dios, si 
Dios quiere, me encontrará perseverante.'" 
(37:102)



 Ismael vivía en La Meca, así que 
Abraham lo llevó a las afueras, a un lugar 
llamado Mina, donde millones de peregrinos 
convergen para la peregrinación anual. Allí, 
Satanás se le acercó a Abraham tres veces 
para tratar de disuadirlo de cumplir con el 
mandato de Dios, preguntándole cómo podía 
sacrificar a su propio hijo. Cada vez, 
Abraham recogió piedras y las lanzó a 
Satanás para alejarlo. Él sabía que eran sus 
susurros y tentaciones. Abraham colocó a 
Ismael en el suelo, y cuando levantó su 
cuchillo, listo para cortar, Dios sustituyó a 
Ismael por un carnero. Dios dijo: "Entonces, 
cuando se sometieron [a la voluntad de 
Dios], e Abraham le acostó en el lado de su 
frente [para el sacrificio], le llamamos: '¡Oh, 
Abraham! Ya has cumplido la visión'. 
Verdaderamente, así recompensamos a los 
bienhechores. Eso fue realmente una prueba 
reveladora. Y rescatamos a su hijo con un 
gran sacrificio." (37:103-107)



 Al igual que en la historia de Abraham, los 
fundamentos del sacrificio animal ritual se 
basan en la fe y en adorar exclusivamente a 
Dios. La ofrenda sacrificial se dedica 
únicamente a Dios, por piedad y siendo 
conscientes de Él y obedeciendo Sus 
mandamientos. Por lo tanto, la ofrenda 
animal ritual se ofrece en nombre de Dios. 
Dios no necesita al animal ni se beneficia de 
él. No dejamos la carne para Dios en un 
altar. Más bien, se nos anima a comerla y 
compartirla con la familia, amigos y con los 
pobres y necesitados.

 A diferencia de otras tradiciones, donde 
las ofrendas sacrificiales se hacían en altares 
en iglesias y templos, los musulmanes no 
ofrecen el sacrificio animal ritual en la 
mezquita. De hecho, está prohibido hacerlo. 
La mezquita no es un lugar para tener 
sangre y otras impurezas que 
inevitablemente forman parte del proceso. Al 
mencionar el nombre de Dios en el momento 
del sacrificio, atestiguamos el hecho de que 
los animales, una fuente de alimento y otros 
beneficios para nosotros como humanos, son 
bendiciones de Dios. Solo tomamos la vida 
del animal de acuerdo con las instrucciones 
de Dios y no por juego o entretenimiento. La 
carne no debe desperdiciarse ni trivializarse, 



 El Mensajero Muhammad nos dio 
instrucciones sobre cómo realizar el sacrificio 
animal ritual. Se elige un animal sano que no 
tenga defectos importantes, que sea 
permitido consumir y de la edad mínima 
requerida. Dentro de los animales permitidos, 
los animales sacrificiales deben ser de uno 
de cuatro tipos: ovejas, cabras, vacas o 
camellos. La edad mínima elegible del 
animal debe cumplirse: 6 meses para una 
oveja, 1 año para una cabra, 2 años para 
una vaca, cinco años para un camello. El 
animal debe estar vivo al momento del 
sacrificio. El animal debe estar libre de 
defectos importantes como falta de 
extremidades, enfermedad o emaciación. El 
acto de sacrificio ritual animal debe ser 
realizado por un creyente que sea hábil y 
competente. No deben dañar indebidamente 
al animal, agitarlo ni asustarlo. El proceso 
debe ser rápido usando una cuchilla afilada, 
para causar el mínimo dolor.

 Este acto de devoción tiene múltiples 
aspectos: el primero de ellos es un aspecto 
financiero, ya que los animales son costosos 
de comprar, especialmente vacas y 
camellos. Sin embargo, una persona lo hace 
de la manera en que Dios ha ordenado. Hay 
un aspecto físico, ya que el acto de realizar 
el sacrificio animal ritual requiere esfuerzo 
físico. También está el aspecto espiritual, 
que es complacer a Dios incluso en nuestras 
necesidades diarias como comer.



 Cabe destacar que hay otras razones 
aparte de las mencionadas anteriormente por 
las que los musulmanes realizan sacrificios 
animales rituales a lo largo del año, además 
de la ofrenda sacrificatoria relacionada con la 
Celebración del Sacrificio. La primera razón 
es poder comer carne. Toda la carne debe 
ser sacrificada ritualmente de acuerdo con la 
ley islámica antes de consumirla. Ya sea que 
tomes la carne del animal entero o compres 
parte de ella en una carnicería, o la comas 
en un restaurante; todo debe haber sido 
sacrificado ritualmente para que sea lícito 
consumirla. Esto se puede hacer en 
cualquier momento y por cualquier motivo. 
Otra razón para ofrecer un sacrificio animal 
ritual es para aquellos que realizan la 
peregrinación mayor a La Meca (Hajj), donde 
es parte de los ritos previstos. El sacrificio 
animal ritual también se ofrece en el 
momento del nacimiento de un hijo como 
muestra de gratitud por el regalo de Dios.
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