
Viviendo la "Shahada", 
la Declaración de Fe
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ACADEMIA
PARA EL NUEVO MUSULMÁN



 "Testifico que no hay deidad excepto el 
Único Dios Verdadero, Allah, y testifico que 
Muhammad es el Mensajero de Dios." La 
declaración de fe mediante la cual una 
persona entra en el Islam es la declaración de 
adorar exclusivamente a Dios y de creer en el 
Mensajero Muhammad como el modelo y 
ejemplo de devoción a Dios. Este testimonio 
no es un cliché, sino un código por el cual un 
musulmán debe vivir y conducirse.



El Poder de la Declaración de Fe

 Este testimonio es lo que separa a un 
creyente de un no creyente. Es sobre esta base 
que Dios juzgará finalmente a las personas y 
decidirá quién recibe Su recompensa o 
castigo. Al hacer esta declaración, 
reconocemos el poder, la supremacía y la 
perfección de Dios. Atestiguamos que Él solo 
es el Creador, Proveedor y Sostenedor del 
universo, y por lo tanto, Él solo es digno de 
adoración y devoción. Reconocemos además 
que fuimos creados para el propósito de Su 
adoración y obediencia.

 Para lograr este propósito de adorar a Dios 
únicamente y hacerlo de la manera que Él ha 
ordenado, Dios nos envió un Mensajero como 
guía, y le dio la escritura que contiene todo lo 
que necesitamos para cumplir este 
testimonio. Dios envió a cada pueblo un 
Mensajero como guía y algunos de ellos 
recibieron escrituras. El último de estos guías 
fue el Mensajero Muhammad. En la 
declaración de fe, lo aceptamos como el 
último mensajero de Dios, creemos en él y en 
lo que trajo, y seguimos sus enseñanzas y 
ejemplo para obtener la recompensa y el favor 
de Dios.



¿Qué Sucede Después de la "Shahada"?

 Una vez que hacemos la declaración de fe, 
nos convertimos en musulmanes. El poder del 
testimonio de fe es que ahora tenemos 
claridad sobre lo que debemos hacer en esta 
vida. Sabemos lo que Dios ha permitido y lo 
que ha prohibido, y por lo tanto, lo que gana 
Su placer o ira. El Islam significa someterse a 
los mandamientos de Dios, por lo que vivimos 
nuestras vidas de acuerdo con las leyes y 
enseñanzas de Dios. Debemos trabajar, 
esforzarnos y sacrificarnos para hacer esto, 
porque de esta manera, Dios nos bendecirá en 
esta vida y en la otra. Dios ha prometido a 
aquellos que lo hagan Su recompensa final de 
Paraíso, en el cual hay felicidad eterna.



Practicar el Islam con Propósito

 El Islam no es solo una teoría o un conjunto 
de ideales privados que uno guarda en su 
corazón. Más bien, las raíces del Islam 
comienzan en el corazón y deben 
manifestarse en nuestro discurso y acciones. 
El Islam es una combinación de creencias 
correctas y buenas acciones, como menciona 
Dios en numerosas ocasiones en el Corán. Dios 
nos ha ordenado a realizar ciertas acciones y 
nos ha prohibido otras. Nuestro primer y 
principal objetivo en la vida es complacer a 
Dios, y por lo tanto, debemos dar prioridad a 
las enseñanzas de Dios antes que a nuestros 
propios deseos y necesidades.

 El Islam consta tanto de creencias como de 
acciones. Un musulmán debe ofrecer las cinco 
oraciones diarias prescritas, dar caridad sobre 
sus ahorros anualmente, ayunar durante el 
mes de Ramadán y hacer el peregrinaje a La 
Meca una vez en la vida, si es capaz 
físicamente y financieramente. Un musulmán 
debe respetar a los mayores, tener compasión 
por los jóvenes, ser amable con los demás y 
tener buen carácter. Un musulmán debe 
abstenerse de dañar a otros y oprimirlos. Un 
musulmán no debe mentir, hacer trampa, 
hablar mal de otros ni robar. Un musulmán 
debe respetar los derechos de los demás, tal 
como espera que sus propios derechos sean 
respetados.



Buscar Conocimiento en el Islam

 Dios nos dio el Corán y las enseñanzas del 
Mensajero Muhammad. Estas fuentes 
contienen lo que necesitamos saber para 
tener una relación adecuada con Dios. Nos 
dicen quién es Dios y lo que Él espera de Sus 
siervos. Aprender el Islam responde cómo 
adorar a Dios y lo que le complace. No le 
corresponde a cada musulmán inventar las 
cosas sobre la marcha o adivinar qué deben 
hacer. Más bien, Dios aclaró todo esto a través 
de Su Mensajero Muhammad para que no 
haya confusión ni duda. Por eso, el Islam 
enfatiza la importancia de buscar 
conocimiento y  otorga muchas recompensas. 
De hecho, las primeras palabras reveladas del 
Corán fueron un mandato de recitar, leer y 
aprender.



Enfrentando Desafíos con Resiliencia

 Dios nos dice en el Corán que la vida en 
general y el camino hacia Su placer en 
específico es uno que tiene desafíos. Satanás 
es nuestro enemigo declarado y está ahí para 
tratar de desviarnos. Este mundo está lleno de 
tentaciones que pueden distraernos de 
nuestro verdadero propósito. Por lo tanto, 
debemos ser fuertes y resilientes. Debemos 
perseverar y mostrar determinación. Dios nos 
cuenta muchas historias en el Corán sobre la 
resistencia y resiliencia de aquellos antes que 
nosotros para que podamos aprender de su 
ejemplo.

 Debemos recordar constantemente 
nuestro propósito. La vida es corta y la 
verdadera vida para el creyente comienza 
después de la muerte, en la Otra Vida, una 
vida eterna. En el caso de que olvidemos y 
caigamos en el pecado, desobedeciendo a 
Dios, debemos recordar Su misericordia y 
bondad, y regresar rápidamente a Él con 
arrepentimiento y buscando perdón. 
Debemos hacer tantas acciones de rectitud 
como sea posible en el tiempo que tenemos 
en esta vida.



El Espectro de la Intención Pura

 Tener una intención pura es uno de los 
mayores y más virtuosos actos. Es hacer todos 
los actos de adoración únicamente para 
buscar el placer de Dios, y no para nadie ni 
nada más. Las personas varían enormemente 
en cuanto a la pureza de la intención, ya que 
las intenciones a menudo pueden pasarse por 
alto, mezclarse o corromperse. Recuerda que 
Dios no solo ve nuestras acciones aparentes, 
sino que también conoce lo que escondemos 
y ocultamos en nuestros corazones. Antes de 
cualquier acción, tómate un momento para 
recordar a Dios y asegurarte de que en tu 
corazón, la acción sea solo para obtener Su 
recompensa y placer, y no para ningún otro 
propósito.
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